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บทคัดย่อ 

บทน้า: การปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกในภาคของเสีย ร้อยละ 54  เกิดจากกิจกรรมการจัดการน้ าเสีย ซึ่งหากมีการจัดการที่ดี

โดยลดปริมาณน้ าเสียหรือใช้ประโยชน์จากก๊าซในกระบวนการ จะช่วยทดแทนการปลดปล่อยก๊าซในส่วนอื่นได้   

วัตถุประสงค์ : เพื่อศึกษาปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการจัดการน้ าเสียในครัวเรือน โดยการใช้ถังดักไขมัน (แบบเปิด)  

วิธีการศึกษา : ทบทวนและส ารวจข้อมูลพื้นฐานชุมชน ปริมาณน้ าใช้และการจัดการน้ าเสียระดับครัวเรือน เพื่อเป็นข้อมูล

น าเข้าในการค านวณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการจัดการน้ าเสียก่อนและหลังติดตั้งถังดักไขมันในครัวเรือนน าร่อง          

ตามวิธีการค านวณขององค์การบริหารก๊าซเรือนกระจก(องค์การมหาชน) เพื่อใช้เปรียบเทียบปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีลดลง  

ผลการศึกษา : จากการค านวณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการจัดการน้ าเสียก่อนและหลังติดตั้ง ถังดักไขมันในครัวเรือน      

น าร่อง  โดยอ้างอิงวิธีการค านวณขององค์การบริหารก๊าซเรือนกระจก(องค์การมหาชน)  พบว่า  

          1. ปริมาณก๊าซเรือนกระจกจากการจัดการน้ าเสียในกรณีฐาน  168.63 TonCo2e /yr 

2. ปริมาณก๊าซเรือนกระจกจากการด าเนินโครงการ  160.80 TonCo2e/yr 

        3. ปริมาณก๊าซเรือนกระจกท่ีลดลงจากการจัดการน้ าเสีย โดยใช้ถังดักไขมันแบบเปิด  7.83  TonCo2e/yr 

วิจารณ์และสรุป : การจัดการน้ าเสียชุมชนโดยใช้ถงัดักไขมัน(แบบเปิด) ในครัวเรือนน าร่อง 20 หลัง สามารถลดการปล่อยก๊าซ

เรือนกระจกได้ จ านวน 7.83  TonCo2e/yr  ทั้งนี้ ถังดักไขมันที่ใช้ต้องมีสภาพเป็นระบบเปิดเพื่อป้องกันการเกิดก๊าซมีเทน ซึ่ง

เป็นส่วนส าคัญต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

 

ค้าส้าคัญ : การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศก๊าซเรือนกระจกการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกในภาคของเสีย  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1 นักวิชาการส่ิงแวดล้อม ช านาญการ รักษาการผู้อ านวยการส่วนควบคุมคุณภาพสิ่งแวดล้อม ส าน างานสิ่งแวดล้อมภาคที่ 2 ล าปาง  
2 เจ้าหน้าทีบ่ริหารงานทั่วไป ส านักงานสิง่แวดล้อมภาคที่ 2 ล าปาง 
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บทน้า 

จากสถานการณ์การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศที่มีความรุนแรงและส่งผลกระทบในวงกว้าง ทั้งต่อระบบนิเวศ
และสิ่งมีชีวิต ไม่ว่าจะเป็นทางตรงหรือทางอ้อม สร้างความเสียหายต่อเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม เป็นผลให้เกิดความตก
ลงระหว่างประเทศที่ก าลังด าเนินการแก้ไขปัญหาดังกล่าว ตามกรอบอนุสัญญาสหประชาชาติว่าด้วยการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ (United Nations Framework Convention on Climate Change: UNFCCC) ซึ่งได้ก าหนดหลักการเบื้องต้น
และเป้าหมายไว้เพื่อรักษาระดับความเข้มข้นของก๊าซเรือนกระจกในบรรยากาศ ให้อยู่ในระดับที่ปลอดภัยจากการแทรกแซง
ของมนุษย์ และให้มีการด าเนินงานในระยะเวลาที่เพียงพอต่อการปรับตัวของระบบนิเวศ ไม่คุกคามต่อการผลิตอาหารของ
มนุษย์และการพัฒนาเศรษฐกิจที่ยั่งยืน โดยมีผลต่อประเทศไทยที่ได้ เข้าร่วมให้สัตยาบันและภาคีความตกลงปารีส ให้ต้อง
ด าเนินการตามเป้าหมาย  ซึ่งกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม มีฐานะหน่วยประสานงานกลางกรอบอนุสัญญาว่า
ด้วยการจัดการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศของไทย  ท าการก าหนดแนวทางการขับเคลื่อนเพื่อให้สามารถบรรลุเป้าหมายการ
ลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก พร้อมทั้งจัดท าแผนแม่บทรองรับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ พ.ศ. 2557 – 2593 ที่
ประกอบด้วยการผลักดันให้เกิดการจัดการในระดับจังหวัดและท้องถิ่น ตามเป้าหมาย  1) การปรับตัวต่อผลกระทบจากการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ (Adaptation) 2) การลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกและส่งเสริมการเติบโตที่ปล่อยคาร์บอนต่ า
(Mitigation)และ 3) การสร้างขีดความสามารถด้านการบริหารจัดการการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ (Capacity Building) 
ภายใต้กลยุทธ์ท่ีสอดคล้องกับความตกลงปารีส  

ส าหรับภาคการจัดการของเสียเป็นกิจกรรมหนึ่งท่ีมีส่วนปล่อยก๊าซเรือนกระจกไปสู่ช้ันบรรยากาศ อันเป็นสาเหตุที่
ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ  โดยองค์ประกอบหลักของก๊าซเรือนกระจกในภาคการจัดการของเสีย 

ประกอบด้วยก๊าซมีเทนที่เกิดจากการน าขยะไปฝังกลบและการบ าบัดน้ าเสียและก๊าซไนตรัสออกไซด์  รวมทั้งก๊าซ

คาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) จากการเผาขยะที่มีคาร์บอน ได้แก่ สารประกอบจากพลาสติก แต่อย่างไรก็ตามก๊าซเรือนกระจกที่

เกิดขึ้นในภาคของเสีย อาจถือว่าได้ว่าเป็นจ านวนไม่มากนักเมื่อเทียบกับการปล่อยก๊าซเรือนกระจกที่เกิดจากกิจกรรมของ

มนุษย์ท้ังหมดจึงสามารถใช้เป็นเครื่องมือทดแทนการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกให้กับภาคส่วนอ่ืนๆโดยการลดการเกิดของเสีย

หรือการใช้ประโยชน์จากกระบวนการจัดการของเสียที่เกิดขึ้น  

ทั้งนี้ แหล่งปล่อยก๊าซเรือนกระจกท่ีส าคัญในภาคของเสีย  ได้แก่ การบ าบัดน้ าเสีย การฝังกลบขยะมูลฝอยและการ

ก าจัดขยะมูลฝอยด้วยวิธีการเผา ซึ่งปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกตามกิจกรรมในสัดส่วน 54 : 45 : 1 ตามล าดับ3  กอปรกับ

ความส าคัญของภาคของเสียในฐานะศักยภาพการทดแทนท่ีสามารถช่วยประหยัดก๊าซเรือนกระจกให้กับภาคการผลิตอื่น ดังนั้น 

ประเด็นการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการจัดการน้ าเสียชุมชน จึงเป็นเรื่องส าคัญที่ควรท าการศึกษาและทดลองหา

ปริมาณก๊าซเรือนกระจกที่ลดลงได้ เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการวางแผนการจัดการคุณภาพน้ าที่เอื้อต่อการลดการปลดปล่อยก๊าซ

เรือนกระจกต่อไป 

 
 
 
 
 
 

                                                           
3 องค์การบริหารกา๊ซเรือนกระจก(องค์การมหาชน) 
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วิธีด้าเนินการ 

1. จัดกิจกรรมอบรมให้ความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องในด้านการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ทั้งในระดับมหภาค      
และจุลภาค ตลอดจนความเช่ือมโยงต่อวิถีการด าเนินชีวิตของชุมชนในระดับท้องถิ่น 

2. รับสมัครชุมชนเพื่อร่วมด าเนินการโดยความสมัครใจ และประสานชุมชนเพื่อเตรียมความพร้อมและซักซ้อมความ
เข้าใจในวัตถุประสงค์การด าเนินงาน 

3. คัดเลือกครัวเรือนที่หลากหลายอาชีพ จ านวน 20 ครัวเรือนน าร่องติดตั้งถังดักไขมัน(แบบเปิด) 
4. ค านวณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการจัดการน้ าเสียชุมชนก่อนและหลังติดตั้งถังดักไขมันในครัวเรือนน าร่อง  

โดยอ้างอิงวิธีการค านวณขององค์การบริหารก๊าซเรือนกระจก(องค์การมหาชน) เพื่อใช้เปรียบเทียบปริมาณก๊าซเรือนกระจกที่ลดลง  
5. สรุปปริมาณก๊าซเรือนกระจกที่ลดได้จากการด าเนินมาตรการจัดการน้ าเสียชุมชน พร้อมถอดบทเรียนการ

ด าเนินงาน ตลอดจนสร้างวิธีการขยายผล  

ผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย 

จากการจัดการน้ าเสียในชุมชนกาดกองต้าเหนือและกาดกองต้าใต้ จ านวน 405 ครัวเรือน โดยติดตั้งถังดักไขมัน

(แบบเปิด) ในครัวเรือนน าร่อง จ านวน 20 ครัวเรือน ที่ประกอบอาชีพร้านอาหาร บ้านพักอาศัย สถานบริการที่พัก โรงเรียน
กวดวิชา และร้านค้า  สามารถลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกลงได้ 7.83 TonCo2e  โดยอ้างอิงวิธีการค านวณขององค์การ

บริหารก๊าซเรือนกระจก(องค์การมหาชน) ซึ่งมีรายละเอียดอธิบายได้ดังนี้  

1. รายละเอียดการประเมินการปล่อยก๊าซเรือนกระจกขององค์การบริหารก๊าซเรือนกระจก(องค์การมหาชน) 

1.1 การค านวณปริมาณก๊าซเรือนกระจกจากการจัดการน้ าเสีย 

GHG (TonCH4)         = (TOW (KgBOD)  x EF )/1000 

GHG (TonCo2e)        =  (TOW (KgBOD)  x EF) x 25 เท่าของ CH4
4 

เมื่อ TOW5 (KgBOD)  =  ((ปริมาณน้ าทิ้งต่อปี(ลิตร) x BOD) x 0.001) x 0.001 

1.2 ค่าเฉลี่ย BOD ในน้ าทิ้ง 6 

BOD น้ าทิ้งที่ไม่ผ่านการบ าบัด =   1800 มิลลิกรัมต่อลิตร 

BOD น้ าทิ้งที่ผ่านถังดักไขมันก่อนระบายสู่สาธารณะ  =     540 มิลลิกรัมต่อลิตร 

1.3 ค่าสัมประสิทธิ์การปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก (Emission Factor) 7 

EF น้ าทิ้งที่ปล่อยสู่สาธารณะโดยไม่ผ่านการบ าบัด  =   0.06 Kg CH4/Kg BOD 

EF น้ าทิ้งที่ปล่อยสู่สาธารณะโดยผา่นระบบบ าบัดแบบตื้นไม่เตมิอากาศ =   0.3Kg CH4/Kg BOD 

EF น้ าทิ้งที่ปล่อยสู่สาธารณะโดยผา่นระบบบ าบัดแบบตื้นเติมอากาศ  =   0.0  Kg CH4/Kg BOD 

                                                           
4 ค่าศักยภาพการท าให้เกิดภาวะโลกร้อน (Global Warming Potential: GWP) ของก๊าซมีเทน  
5 ปริมาณสารอินทรีย์ทีย่่อยสลายได้ทั้งหมดในน้ าเสีย (Total Organically Degradable Material in Wastewater)  
6 กรมควบคุมมลพิษ 
7 องค์การบริหารกา๊ซเรือนกระจก(องค์การมหาชน)  
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1.4 ก๊าซเรือนกระจกจากการจัดการน้ าเสียชุมชน (กรณีฐาน) = ก๊าซเรือนกระจกจากครัวเรือนที่ระบายน้ า
ทิ้งสู่สาธารณะโดยไม่ผ่านการบ าบัด + ก๊าซเรือนกระจกจากครัวเรือนทีต่ิดตั้งถังดักไขมัน(แบบปิด) ก่อนด าเนินโครงการ 

1.5  ก๊าซเรือนกระจกจากการจัดการน้ าเสียชุมชน(หลัง) = ก๊าซเรือนกระจกจากครัวเรือนที่ระบายน้ าทิ้งสู่
สาธารณะโดยไม่ผ่านการบ าบัด + ก๊าซเรือนกระจกจากครัวเรือนที่ติดตั้งถังดักไขมัน(แบบปิด) ก่อนด าเนินโครงการ + ก๊าซเรือน
กระจกจากครัวเรือนทีต่ิดตั้งถังดักไขมัน(แบบเปิด) ตามโครงการ  

1.6 ปริมาณก๊าซเรือนกระจกที่ลดลงจากการด าเนินโครงการ = ก๊าซเรือนกระจกจากการจัดการน้ าเสีย
ชุมชน (กรณีฐาน) - ก๊าซเรือนกระจกจากการจัดการน้ าเสียชุมชน(หลัง) 

2. ข้อมูลจากการส ารวจชุมชนกาดกองต้าใต้และกาดกองต้าเหนือ 

2.1 จ านวนครัวเรือน 403 หลังคาเรือน แบ่งเป็น ครัวเรือนที่ไม่มีการบ าบัดน้ าเสียก่อนปล่อยลงสู่ธรรมชาติ      

392 หลัง ครัวเรือนที่มีการติดตั้งถังดักไขมัน(แบบปิด) ก่อนการด าเนินโครงการ 11 หลัง และครัวเรือนน าร่องที่มีการติดตั้งถังดัก

ไขมัน(แบบเปิด) หลักด าเนินโครงการ 20 หลัง 

2.2 ปริมาณน้ าใช้และน้ าเสียจากข้อมูลการใช้น้ าของการประปาส่วนภูมิภาค รวม 75,147 ลูกบาศก์เมตร

ต่อปี คิดเป็นปริมาณน้ าเสียร้อยละ 80 ของปริมาณน้ าใช้ เท่ากับ 60.1176  ล้านลิตรต่อปี  แบ่งเป็นน้ าเสียจากครัวเรือนที่ไม่ผ่าน

การบ าบัด 52.5424 ล้านลิตรต่อปี  น้ าเสียจากครัวเรือนที่ติดตั้งถังดักไขมัน(แบบปิด) ก่อนด าเนินโครงการ 4.676 ล้านลิตรต่อปี 

และน้ าเสียจากครัวเรือนทีต่ิดตั้งถังดักไขมัน(แบบเปิด) ตามโครงการ 4.3544 ล้านลิตรต่อปี 

3. การค านวณก๊าซเรือนกระจกจากการจัดการน้ าเสียชุมชนกรณีฐานก่อนการติดตั้งถังดักไขมัน(แบบเปิด)  
 3.1 ก๊าซเรือนกระจกจากครัวเรือนท่ีระบายน้ าทิ้งสู่สาธารณะโดยไมผ่า่นการบ าบัด (392 ครัวเรือน) 

TOW (KgBOD)         =    99,794.88   KgBOD 

GHG =        5.9877  TonCH4 
 =        149.69  TonCo2e 

    3.2 ก๊าซเรือนกระจกจากครัวเรือนทีต่ิดตั้งถังดักไขมัน(แบบปิด) ก่อนระบายสู่สาธารณะ(11 ครัวเรือน) 

TOW (KgBOD)         =      2,525.04  KgBOD  

GHG =        0.7575  TonCH4/yr 
 =        18.94    TonCo2e /yr 

 3.3 ปริมาณก๊าซเรือนกระจกจากการจัดการน้ าเสียชุมชนกรณีฐาน  = 168.63 TonCo2e /yr 

4. การค านวณก๊าซเรือนกระจกจากการจัดการน้ าเสียชุมชนหลังการใช้ถังดักไขมัน(แบบเปิด) ตามโครงการ  
 4.1 ก๊าซเรือนกระจกจากครัวเรือนท่ีระบายน้ าทิ้งสู่สาธารณะโดยไมผ่า่นการบ าบัด (372 ครัวเรือน) 

TOW (KgBOD)         =    94,576.32   KgBOD 

GHG =        5.6745   TonCH4/yr 
 =        141.86   TonCo2e/yr 

    4.2 ก๊าซเรือนกระจกจากครัวเรือนทีต่ิดตั้งถังดักไขมัน(แบบปิด) ก่อนระบายสู่สาธารณะ(11 ครัวเรือน) 

TOW (KgBOD)         =      2,525.04  KgBOD  

GHG =        0.7575  TonCH4/yr 
 =        18.94    TonCo2e/yr  
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    4.3 ก๊าซเรือนกระจกจากครัวเรือนทีต่ิดตั้งถังดักไขมัน(แบบเปิด) ตามโครงการ (20 ครัวเรือน) 

TOW (KgBOD)         =      2,351.38  KgBOD  

GHG =              0.0 TonCH4/yr 
 =              0.0 TonCo2e/yr  

 4.4 ปริมาณก๊าซเรือนกระจกจากการด าเนินโครงการ  = 160.80 TonCo2e  

5. ก๊าซเรือนกระจกท่ีลดได้จากการจัดการน้ าเสียชุมชนโดยการใช้ถังดักไขมันแบบเปิดก่อนระบายสู่สาธารณะ 

=  168.63 -160.80 TonCo2e/yr 

=                7.83  TonCo2e/yr 

   

สรุปผลการวิจัย 

การจัดการน้ าเสีย ณ แหล่งก าเนิด ในชุมชนกาดกองต้าเหนือและชุมชนกองต้าใต้  โดยการประยุกต์ใช้ถังดักไขมัน      

ที่มีลักษณะเป็นระบบเปิดมีการระบายอากาศได้  ที่สามารถควบคุมการเกิดก๊าซมีเทนจากการการหมักแบบไร้อากาศ ซึ่งเป็น

ก๊าซที่มีค่าศักยภาพในการท าให้เกิดภาวะโลกร้อน (Global Warming Potential: GWP) สูงถึง 25 เท่า ของก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 

และมีความส าคัญต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศนั้น เป็นวิธีการที่สามารถช่วยลดการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกได้ 

 

 

กิตติกรรมประกาศ 

 เอกสารฉบับน้ี เป็นส่วนหน่ึงของโครงการ “สร้างน้ าใส ลดน้ าเสีย ด้วยพลังชุมชนสู่สังคมคาร์บอนต่ า” ซึ่งด าเนินการภายใต้ 

โครงการศึกษาแนวทางการยกระดับการเสริมสร้างศักยภาพการด าเนินงานด้านการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศของประเทศ

ไทยในบริบทความตกลงปารีส ในปีงบประมาณ 2561  ทั้งนี้ การด าเนินโครงการจะไม่สามารถบรรลุผลส าเร็จหากไม่ได้รับการ

สนับสนุนจากเจ้าหน้าที่ส านักงานสิ่งแวดล้อมภาคที่ 2 ล าปาง  รวมทั้งชุมชนกาดกองต้าใต้และกาดกองต้าเหนือ เทศบาลบาล

นครล าปาง  ที่ได้ให้ความร่วมมือในการด าเนินโครงการเป็นอย่างดี ตลอดจนทั้งการประปาส่วนภูมิภาคอ าเภอเมืองล าปางที่ได้

อนุเคราะห์ข้อมูลน้ าประปา และเจ้าหน้าที่องค์การบริหารก๊าซเรือนกระจก(องค์การมหาชน)  ที่ให้ค าช้ีแนะและองค์ความรู้ใน

การค านวณการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการใช้ถังดักไขมัน  ดังนั้น จึงขอแสดงความขอบคุณและหวังเป็นอย่างยิ่งว่า

ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาบนความร่วมมือครั้งนี้ จะเป็นแนวทางประกอบการแก้ไขปัญหาวิกฤตแม่น้ าวังให้แก่หน่วยงานและผู้ที่

เกี่ยวข้องในพื้นที่ได้ต่อไป       

 

      นางสิริวัฒนา   กังวาลเลิศ  
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